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2020. gada 10. februari projekta Nr.8.3.5.0/16/1/001 , Karjeras atbalsts visparéjis un
profesionidlas izglitibas iestidés™ ietvaros tika istenots karjeras attistibas atbalsta
pasikums: lekcija-diskusija "Miisos katrd majo génijs". kuru vadija lektore Marika
Rudzite-Grike. Pasikums tika organizéts Zilupes vidusskolas 7 -8 klasu skol&niem (kopa
64 skoléni) Zilupes vidusskola, ta mérkis bija dotiesp&u skoléniem ar dazadu interaktivo
metofu palidzibu apgit komunikacijas prasmes, attistit sadarbibas prasmes, rosinat velmi
uznemties athildibu par savu dzivi. Skoléni uzzindja, k3 var motivet sevi, ki var labak
izzinat sevi un iepazit citus, kas lauj izvEléties iespgjamos nikomes karjeras virzienus ar
lielaku veiksmes un apmierinatibas koeficientu. Lektore arf paradija skolniem, ka Latvija
ir iesp&amas lieliskas karjeras izaugsmes iesp&as. Nodarbibu laiki jauniesi meklgja
atbildes uz jautdjumiem , Kas es esmu? Ko es varu? Uz ko esmu sp&jigs? Ko vélos darit
nikom&?” rakstija karjeras un dzives perspektivus planus, atzim#&ja vértibas utt.

Paldies pasikumu wvadftijai  Marikai Budzitei - Grikel par sasniegtiem pasikuma
mérkiem un realizétu individualo pieeju, k3 ari par motivéjoso un iedvesmojoso lekciju,
par sirsnizumu un laipnibu, jo savstarp&ja dialogi skolniem bija iesp&ja sakartot savas
domas, uzdot jautijumus un padiem atbildét uz daudziem sev svarigiem jautijumiem.
Draudzizgd saruni tika sniegti konkréti padomi turpmakaja karjeras izvEles procesa.
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