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Karjeras attīstības atbalsta pasākumu plāns 2017./2018. mācību gadam
KĀRSAVAS NOVADA PAŠVALDĪBA
(sadarbības partnera nosaukums)

	N.p.k.
	Karjeras plānošanas tēma
	Pasākuma nosaukums
	Pasākuma apraksts
	Dalībnieki
	Norises laiks

	1.
	Karjeras lēmuma pieņemšana, pašvērtējuma veikšana

	Nodarbības par pašizaugsmi un karjeras izvēli
	Personīgās izaugsmes trenera vadībā notiks nodarbības par sevis izzināšanu, karjeras izvēles ceļiem. Diskusija arī par sava biznesa radīšanu, līderību, menedžmentu, uzņēmēja ikdienu un izaicinājumiem

	Izmēģinājumskolas Kārsavas vidusskola, Mērdzenes pamatskola, Mežvidu pamatskola -
9.-12.kl.  98 skolēni Neiesaistītās skolas Salnavas pamatskolas 9.kl.  6 skolēni
	2017.gada 13.oktobris

	2.
	Darba pasaules iepazīšana, izglītības iespēju izpēte
	„Tehniskās jaunrades diena”
	Atraktīvā veidā jauniešiem tiks veicināta interese par inženierzinātnēm, mašīnbūves, metālapstrādes, elektronikas specialitātēm. Instruktori ar darba pieredzi mašīnbūves nozarē prezentēs iekārtas, izskaidros mūsdienīgu sistēmu darbību un pielietojumu, konsultēs par karjeras iespējām. Jaunieši paši pamēģinās darboties ar iekārtām.
	Izmēģinājumskola- Kārsavas vidusskola-1.-8.klašu 199 skolēni
	2017.gada 1.decembris

	3.
	Izglītības iespēju izpēte
	Izstāde Ķīpsalā “Skola 2018”
	Informācijas ieguve par izglītības iespējām Latvijā un ārzemēs, lai izvēlētos piemērotāko izglītības ceļu.
	Izmēģinājumskola- Kārsavas vidusskola-11.klases 17 skolēni un 1 audzinātāja
	2018.gada
 23.-25.februāris

	4.
	Darba pasaules iepazīšana
	“Radošās darbnīcas nākotnes profesijās”
	Nodarbības skolēniem, izmantojot darbnīcu metodi , lai  iepazītu moderno tehnoloģiju, tehniskās jaunrades un radošo industriju profesijas.
	Izmēģinājumskola -Mērdzenes pamatskola-1.-9.kases 59 skolēni
	2018.gada marts, aprīlis

	5.
	Darba pasaules iepazīšana
	 Meistardarbnīca „Mācies bites čaklumiņu”
	Bitenieka meistardarbnīca, kurā izglītojamajiem, vērojot darbu dravā un iepazīstot darba apstākļus, būs iespēja iepazīt bitenieka profesiju. Skolēni paši varēs iejusties bišu dravas saimnieka “ādā” un noklausīties bitenieka stāstu par profesijas apguvi, izliet katram savu vaska sveci.
	Izmēģinājumskola -Mērdzenes pamatskola 5.-8.kases 19 skolēni
	2018.gada februāris

	6.

	Darba pasaules iepazīšana
	„Ražots Latvijā”
	Mācību ekskursijas uz Latvijas uzņēmumiem Latgalē, lai iepazītos ar ražošanas procesu un tajā nepieciešamajām profesijām. 
Plānotas 3 ekskursijas.
	Izmēģinājumskola- Mežvidu pamatskola- 1.-2.klases 13 skolēni un 2 audzinātājas;
3.,4.,5..klases 
20 skolēni un 2 audzinātājas;
6.,7.,8..klases 
19 skolēni un 2 audzinātājas
	2018.gada aprīlis,maijs

	7.
	Izglītības iespēju izpēte
	Atvērto durvju diena Malnavas koledžā un izglītības iespēju izstāde „Izglītība un karjera 2018” Rēzeknē
	Informācijas ieguve par izglītības iespējām, lai izvēlētos piemērotāko izglītības ceļu.
	Izmēģinājumskola- Mežvidu pamatskola 9..klases 
9 skolēni un 1 audzinātāja
	2018.gada marts, aprīlis

	8.
	Karjeras lēmuma pieņemšana

	“Ceļš uz karjeru: Mērķis. Izaicinājumi. Kompetences.”

	Diskusija par karjeras virzību un izvēles ceļiem. Kā izvirzīt mērķus? Kādas kompetences ir aktuālas mūsdienu darba tirgū? Kā atrast pareizo izvēli? Vai ir “pareizas” un “nepareizas” profesijas? 

	Izmēginājumskolas Kārsavas vidusskola, Mežvidu pamatskola, Mērdzenes pamatskola- 7.-8. klases 70 skolēni.
Neiesaistītās skolas- Salnavas pamatskola 7.,8. klases 14 skolēni
Kopā 84 skolēni

	2018.gada maijs



Sagatavoja: Projekta koordinatore Vaira Šicāne
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