ZIEMELLATGALES DABAS TURISMA CELVEDIS
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Pastaigas meza, putnu
vérosana, makskeresana,
laivosana, senosana,
ogosana...

- kur vel citur to baudit, ja ne pie mums Latvija, jo te
daudzviet ir patiesam neskarta un cilvéka darbibas maz
ietekmeta daba. Ari Ziemellatgalé ikviens tiek aicinats
doties baudit skaistas ainavas, iepazit retus augus, véerot
putnus vai vakt dabas veltes!

Daba ir viena no musu valsts pamatvértibam un
tapéc svarigi to saglabat nakamajam paaudzém. Aicinam
atbildigi izzinat un baudit Zieme|latgales dabas vértibas un
skaistumu!

Aizsargajamas dabas teritorijas ir Tpasas vietas, kuras
aizsarga valsts. Atseviskus darbibas veidus ir jasaskano,
pieméram, koku cirsanu, celu un éku bavniecibu. Tas ir
nepieciesams, lai saglabatu dizkokus, retus augus un
dzivniekus, dabas pieminek|us, skaistas dabas ainavas.
Aizsargajamas dabas teritorijas ir loti dazadas, pieméram,
dabas parks, nacionalais parks, dabas rezervats, dabas
liegums, dabas piemineklis. Aizsargajamajas dabas
teritorijas strada zinatnieki, tas apmeklé taristi.

Lai uzzinatu par sadam vietam Ziemellatgal@, ir sastadits 3is
dabas celvedis. Daudzas ipasi aizsargajamas teritorijas ir
nozimigas dabas izzinas vietas un celotaji ir gaiditi, tacu
vairakums dabas liegumu nav pielagoti apmeklétajiem, jo
sarga ipasas, citviet pasaulé jau izzidosas, dabas vértibas.

Francu uztura zinatnieki
Vilakas novada Kiras,
Vedas un Kukovas upju
baseinos augosas
upenes noverteja ka
veseligakas un
dabiskakas ogas Latvija.
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Ziemellatgale ir sastopamas 3 aizsargajamo dabas
teritoriju kategorijas — dabas liegumi, dabas parki
un dabas pieminekli.

Dabas liegumi Natura 2000 teritorijas Ziemellatgale

Visas Eiropas Savienibas valstis ir apnémusas izveidot kopigu aizsargajamo teritoriju tiklu ar nosaukumu
Natura 2000. Kops 2004. gada ari Latvija ir izveidojusi savu dalu no 5i tikla. Teritoriju izveidosanas
pamatnosacijums visa Eiropa ir retu un apdraudétu augu un dzivnieku sugu un to dzives vietu (biotopu)

aizsardziba.

Vai Natura 2000 teritorijas var apmeklét? Apmeklétajiem ir pieejamas visas Natura 2000 teritorijas, iznemot
dalu dabas rezervatu. Aizsargajamas dabas teritorijas atseviskas vietas Ziemellatgalé ir ierikotas dabas takas
un izvietoti informacijas stendi, kas gaida apmeklétajus. Tomer vienmeér der atceréties, ka 5is dabas
teritorijas ir paredzeétas retu un apdraudétu dabas vértibu aizsardzibai un tapéc tajas pret dabu ir jaizturas
1pasi saudzigi, seviski pavasari, kad dzivniekiem un putniem ir mazuli.

Aizsargajamas dabas teritorijas drikst parvietoties tikai pa esosajiem celiem un takam, ugunskurus drikst
kurinat tikai tam speciali paredzetas vietas un nedrikst atstat aiz sevis atkritumus. Savukart uzvedoties klusu

ir lielaka iespéja ieraudzit dzivniekus un putnus.

DABAS LIEGUMS “KREICU PURVS” DABAS LIEGUMS “ZODANU PURVS”

Karsavas novada Golidevas pagasts Vilakas novada Ziguru pagasts

Teritorija ir Tpasa ar plasu austrumu tipa augsto Platiba ir 98 ha. Nozimiga aizsardzibas teritorija

purvu ar cinu - lamu kompleksiem, purva ezeru un  parejas purviem, kuri konstatéti purva malas. Neliels

mineralsalam. Teritorijas rietumu dala piemérota augstais purvs, ko aptver purvains priezu mezs, ka

dzeniem. Vietéjie iedzivotaji izmanto dabas ari skujkoku un jauktu koku mezs. Dabas lieguma

liegumu, ka ogu un sénu ievaksanas resursu, taCu konstatétas vairakas 1Ipasi aizsargajamas augu

teritorija nav pielagota taristu apmeklésanai. (Baltijas dzeqguZpirkstite, gada un valisu staipeknis)
un putnu (jaras érglis, rubenis, melna dzilna,
mednis) sugas. Teritorija nav pielagota taristu
apmeklésanai.




DABAS LIEGUMI UN DABAS PARKI

DABAS LIEGUMS “LUBANA MITRAJS”

Latvijas lielakais ezers — Lubans un zivju diki ir viena ho svarigakajam
caurcelojoso adensputnu atputas un barosanas vietam valsti, ka ari viena
no piecam labakajam ligzdosanas vietam 29 Eiropas ipasi aizsargajamam,
pasaulé apdraudéetam putnu sugam - mazajam érglim, jaras éerglim,
mazajam gulbim, ziemelu gulbim, griezei, kikutam u.c. Kopuma teritorija
novérotas 224 putnu sugas, no tam 185 3eit ligzdo. Dabas liegums ,Lubana
mitrajs” izveidots, lai nodrosinatu Latvijas lielaka iekSzemes mitraju
kompleksa vienotu aizsardzibu. Dala Lubana mitraja dabas lieguma
atrodas Rugaju un Balvu novadu teritorijas.

Dabas lieguma “Lubana mitrajs” ir apvienoti 12 jau esosi dabas liegumi -
Bérzpils purvs, Idinu purvs, Idenas un Kvapanu diki, LagaZas- Snitku purvs,
Lubanas ieplakas, Lubanas un Salagala purvs, Parabaine, Pededzes lejtece,
Salas purvs, Tirumnieku purvs, Seldzu ozolu audze un Audiles mezs,
papildus ieklaujot Lubana ezeru un biologiski vértigas ezeram piegulo3as
teritorijas.

Rugaju novada tek viena no skaistakajam Latvijas upém - Pededze.
Pededzes upes lejteces dabas lieguma saglabajusies mezi uz slapjam
mineralaugsném un kldras augsném - slapjais véris, garsa, dumbrajs,
liekna, niedrajs. Vietam saglabajusies primarie mezi - ozolu un o3u garsa.
Teritorija ietver Pededzes palieni ar ozolu audzem un parkveida plavam,
kur nozimiga skaita ligzdo ipasi aizsargajamas putnu sugas ka uralpuce,
mazais érglis, vidéjais dzenis, baltmugurdzenis, grieze, melna dzilna,
peléka dzilna, sila cirulis u.c.

Vairak par Lubana mitraju var uzzinat Lubana mitraja informacijas centra
un Udens tarisma attistibas centra "Baka".

DABAS PARKS “NUMERNES VALNIS”

Karsavas novada Salnavas pagasta un Baltinavas novada

Platiba ir 978 ha. lzveidots, lai saglabatu Latvija un Eiropa retus un
aizsargajamus meza un purva biotopus, apdraudétas un aizsargajamas
augu un dzivnieku sugas; vizuali augstvertigu ainavu un nodrosinatu
sabiedribu ar augstvértigiem rekreacijas resursiem. Parka atrodami divi
Latvija 1pasi aizsargajami biotopi — priezu mezZi ar asinssarto gandreni un
priezu mezi ar meza silpureni. Seit sastopamas tadas retas un
aizsargajamas sugas ka Ruisa pukgalve, smiltaju esparsete un zallapu
smiltenite. Valna pakajé izskalosanas rezultata ir veidojusas nedaudz
kalkainas augsnes, kas ir pieméroti biotopi Latvija un Eiropa aizsargajamai
augu sugai — dzeltenai dzeguZkurpitei. Dabas parka ierikots skatu tornis un
dabas izzinas taka. Sadarbiba ar Dabas aizsardzibas parvaldi dabas parka
tiek organizeti pasakumi, kuru meérkis ir iepazistinat iedzivotajus ar dabas
vértibam Karsavas novada.

DABAS LIEGUMS "STOMPAKU PURVI"

Balvu novada Lazdulejas un Bérzkalnes pagasti,Vilakas
novada Susaju pagasts.

Dabas lieguma platiba ir gandriz 3000 hektaru. Stompaki
ir nozimiga teritorija augsto purvu aizsardzibai. Purvus
ietver parmitri skujkoku mezi, vietam lapu koku un jaukto
koku mezi.

Vairak ka 90 ha lielu platibu aiznem dzérvenaji.
Interesantas ir vairakas vecam apsém, priedém un
bérziem apaugusas purva salas. Purva aug bagatigas
mellenaju karkla audzes. Stompaku purvos ligzdo Eiropa
aizsargajamas putnu sugas, melnais starkis, kikis, klinsu
érglis, ¢hskérglis, mazais érglis, purva pieklns, rubenis,
mednis, mezirbe un garastes puce.

Stompaku Teritorija nav pielagota taristu apmeklésanai.

DABAS PARKS "VECUMU MEZI"

T
Vilakas novada Vecumu pagasts

Teritorija ir ieklauta putniem nozimigo vietu saraksta.
Parks ir viena no nozimigakajam maza érgla ligzdo3anas
vietam Latvija. Dabas parka sastopamas gandriz visas
Latvija aizsargajamas dzenu sugas, kuram melnalkinu
mezi ir ligzdosanas un baro3anas vietas. Vecajas apsés
ligzdo melnie starki. Slapjie mezi, it ipadi melnalkdnu
staignaji un veco apsu audzes, ievérojami palielina stnu,
kérpju, sénu un kukainu sugu skaitu, kas kalpo daudzo
putnu sugu populacijas stabilai pastavésanai.

Vietéjie iedzivotaji izmanto dabas parku, ka ogu un sénu
ievak3anas resursu, tacu teritorija nav pielagota taristu
apmeklésanai.

DABAS LIEGUMS
"ORLOVAS (ERGLU PURVS)"

| Balvu novada Lazdulejas un Vectilzas pagasti

|zcilas nozimes augstais purvs un purvaini mezi, ka arl
purva ezers - Orlovas ezers, kas veidojies aizaugot

' (denstilpnei. Var novérot Eiropa 1pasi aizsargajamus

putnus, pieméram, brankakla gargali, séjas zosi, garkakli,
platknabi, mazo érgli un citus. Sastopama tada
bezmugurkaulnieku suga ka zirgskabenu zilenttis.



DABAS LIEGUMS
"GRUZDOVAS MEZI"

Vilakas novada, Susaju pagasts

Platiba ir 623,5 ha, maz skarta teritorija ar
aizsargajamiem, izciliem purvainiem meziem,
ziemelu meziem un melnalkinu dumbrajiem.
Daudz biologisko daudzveidibu vairojosu elementu
- kritalas, truposa koksne, dobumaini koki u.c.
Dabas liegums piemérots dzeniem un pucém.
Lieguma ,Gruzdovas mezi” bija vieniga lidvaveres
atradne Latvija. Lieguma lidvavere pirmo reizi
konstatéta 2001. gada.

Mezos mit arl spozas skudras. Dabas lieguma
sastopamas Eiropa aizsargajamas puthu sugas:
melnais starkis, baltais starkis, kikis, jaras érglis,
mednis, mezZirbe, dzérve, meza balodis, apodzins,
uralptce, baltmuguras dzenis, trispirkstu dzenis,
melna dzilna, peléka dzilna un mazais muskérajs.
Teritorija uzturas lapsas, peléekais un baltais zakis,
jenotsuni, vaveres un meZa caunas. No parnadziem
sastopami: alni, meZaclikas un stirnas. Teritoriju
regulari apmeklé art vilki un 1Gsi.

DABAS LIEGUMS
“MOTRINES EZERS"

RBaltinavas novads

Dabas liegums loti retam biotopam Latvija -
kalkainam zalu purvam ar diZzo aslapi, ka ari parejas
purviem un sliksnam. lzcils zalu un parejas purvs ar 3
ES Biotopu direktivas augu sugam, no kuram lielaka
vertiba ir dzeltenai akmenlauzitei, ka ari |oti retai
bezmugurkaulnieku sugai Latvija - slaidajam
pumpurgliemezim.

Pats Motrines ezers ir gleznaina, salidzinosi neliela,
apalas formas, loti diinaina Gdenstilpe, ko no visam
pusém ieskauj mezs. Motrines ezera vidéjais dzilums
ir 2 metri, bet maksimalais dzilums - 3.9 metri.
lecienita vieta makskerésanai no krasta, kur“Latvijas
valsts meZi” labiekartojusi atputas vietu, no tas uz
ezeru ved laipa.

DABAS LIEGUMS "POSOLNICA"

Vilakas novads, Ziguru pagasts

Teritorija izveidota, lai saglabatu gan Eiropa, gan
Latvija reti sastopamu un aizsargajamu biotopu -
skujkoku mezus uz osiem. Lieguma platiba ir 63,7
ha. Sastopams osu meziem raksturigs retu un
aizsargajamu sugu komplekss — Rui3a pukgalve,
smiltaja esparsete, parastais plakanstaipeknis un
bagatigas ES aizsargajamas meza silpurenes audzes.
Aizsargajamas teritorijas vértibas ir devinas augu,
piecas putnu un viena bezmugurkaulnieku suga.
“Posolnica” ir augstvértigi ogu un sénu resursi
Teritorija nav 1pasi pielagota tarismam.

DABAS LIEGUMS
"POKRATAS EZERS"

Rugaju novads, Rugaju pagasts

Dabas liegums izveidots peldosa ezerrieksta Trapa
natans aizsardzibai. Peldoso ezerriekstu Pokratas
ezerd atklaja 1935. gada. Sim augam raksturiga
peldosa lapu rozete un ipatnéjs auglis ar ragainu
kaulenveida riekstu. Lieguma ieklauti ari purvainie
mezi. Peldosa ezerrieksta atradne Pokratas ezera ir
Eiropa vistalak uz ziemeliem izvirzita atradne.
Ezerrieksts ir ierakstits Latvijas un Baltijas rediona
Sarkanaja gramata.

DABAS LIEGUMS "VJADAS MEZI"

f - St
Vilakas novads, Susaju pagasts

Platiba 208 ha. 81,8% no kopéjas teritorijas aiznem
aizsargajamie meZa biotopi - parmitri platlapju
mezi, jaukti platlapju mezi, borealie mezi un
purvaini mezi gar Vjadas upi. Teritorija nav
pielagota taristu apmeklésanai.

DABAS PIEMINEKLI

S TIGLAVAS ATSEGUMI”

Vilakas novads, Skilbénu pagasts, Stiglova.
GPS: 57.0390445, 27.5586545

Stiglavas upes krastos redzamo smilsakmens
atsegumu veido3anas mekléjama pirms 375
miljoniem gadu. Seit jaras straumju ietekmé
veidojas slipslanoti baltie un briani sartie devona
smilsakmeni. Stiglavas grava ir ipasa ne tikai ar savu
ainavisko apkartni, ar dzelzi bagatajiem avotiem vai
Sim objektam 2013.gada pieskirto gada geologiska
objekta godu, bet ari geologisko izcelsmi. STir viena
no retajam vietam pasa Latvijas austrumu dala, kur
atsedzas Ogres svitas ieZi.

Dabas taka, atputas un ugunskura
stavvlaukums, informacijas stends.

vietas,

“LIELAIS VELLA AKMENS"

Ploskena, Bérzkalnes pagasts, Balvu novads.

GPS: 57.0591386, 27.3697284

MEDNU DIZAKMENS

Rugaju novads, Rugaju pagasts.
GPS: 57.0332244, 27.1657253

Mednu dizakmens pieskaitams aizsargajamiem
geologiskiem un §geomorfologiskiem dabas
objektiem. Atrodas Sosejas Balvi - Rézekne mala,
bakus autobusa pietura - Ruduki. Péc sastava -

milzkristalisks sarkanigs rapakivi granits no
Viborgas masiva, plaisains.
“BERZPILS ALEJA”

Bérzpils, Balvu novads.
GPS: 56.8439590, 27.0815622

0su, klavu, liepu un ozolu aleja.

RUSKULOVAS LAPEGLU ALEJA

Karsavas novads, Salnavas pagasts, Ruskulova

Ruskulovas muizas parka lepnums ir simtgadigu
lapeglu aleja, kas savieno Ruskulovas muizas parku
ar vejdzirnavam.



BALVU MUIZAS PARKS

Partizanu iela 2, Balvi.

GPS5:57.1326618, 27.2604811

Muizas parks lidzas Balvu muizai ezera krasta
veidots 19. gadsimta, tacu lidz musdienam tas nav
saglabajis savu muizas laika spoZzumu. Parka gan
Latvijas | neatkaribas laika, gan lidz pat sai dienai
notiek nozimigakie kultdras pasakumi.

MALNAVAS MUIZAS PARKS

Karsavas novads, Malnhavas pagasts, Malnava.
GPS: 56.776321,27.719619

Malnavas parks ir ievéribas cienigs kultlrvésturisks
objekts, stadits ap 1830. gadu - grafa Sadurska laika.
Parks kopuma aiznem 18 ha lielu platibu. Muizas
parka ir dikis ar straklaku. Parks ir regulara
planojuma francu stila iezimém, geometrisks un
viens no vecakajiem Latvija. No retajam koku
sugam 3eit aug-vairakas balteglu sugas, dzivibas
koku sugas, Tataru klava, Kanadas apse, valrieksts ari
retais etikkoks. Parka teritorija atrodas 4 dizkoki.

RUSKULOVAS MUIZAS PARKS

Karsavas novads, Salnavas pagasts, Ruskulova.
GPS: 56.798020, 27.495581

Ruskulovas muiza tika celta 18.gs. Ta piedergja
grafam Tolstojam, vélak baronam Levensteinam,
bet ap 1897-1899.gadu Krievijas cara Nikolaja Il
matei Romanovai. Ta atradas Krievijas caru cela uz
Eiropu mala. Ruskulovas muizas parks ir regulara
planojuma parks ar 18. gs. staditiem kokiem. Parka
tika iestaditas divdesmit eksotisku koku un kramu
sugas. Muizas parks aiznem 2,7 ha platibu. Ozols
parka centra sasniedz gandriz 4,2 metru
apkartméru, bet lielakais parka lepnums ir
simtgadigu lapeglu aleja, kas savieno Ruskulovas
muizZas parku ar véjdzirnavam.

LACA DARZS

Brivibas iela 52, Balvi.
GPS: 57.1302729, 27.2590146

Laca darzs — kadreizéjais Balvu muizas auglu darzs,
ko ieskauj lazdu aleja. Darza vidu - dikis ar salinu.
Sobrid te izveidot savdabigs akmenu darzs ar 23
kompozicijam, ko veido 49 laukakmeni.

SALNAVAS MUIZAS PARKS

Karsavas novads, Salnavas pagasts, Salnava.
GPS: 56.815172,27.553371

Muizas komplekss un tam piegulosais parks tika
izblavéts 18. gs. Ka vésta gravéjums uz centralas
muizas kompleksa ékas- kungu majas, tad ta ir celta
1785. gada. Parka platiba ir 7,8 hektari, no kuriem
apmeéram vienu hektaru aiznem sarezgitas formas
diki. Acij ttkams ir centralais dikis ar romantiskam
salinam, atpUtas vietu un tiltiem, ka ari divas lauces
ar retu koku stadijumiem un alejam. Parka ainavu
lieliski papildina Milestibas akmens.

BALTINAVAS MUIZAS
PARKS

Baltinava
GPS:56,9425935, 27.6335690

Baltinavas parks tika ierikots 19. gadsimta
30. gados péc vacu muiznieka Klodta
rikojuma. Zemnieki klausu karta iestadija
kokus, izraka diki. lerikojot parku, tika
izveidots ipatnéjs parka elements - dabas
pulkstenis. Tas sastavéja no 12 dazadiem pa
apli staditiem kokiem, tas ir daléji
saglabajies. Parka pasreizéja bagatiba ir
apméeram 500 koku vecuma no 70-150
gadiem un upite Supenka.

BALVU DIZOZOLS

Brivibas iela 48, Balvi
GPS: 57.1312479, 27.2594768

Apkartmérs 504 cm. Dizozols, kas aug Laca darza lazdu alejas
sakuma, pats pieredzejis muizas laikus, tapéc uzmanigs
klausitajs vienatné un klusuma ,pieglauzoties pie ta retaina
stumbra, noteikti sadzirdés kadu stastu par muizas |laudim,
gudro laci vai muiza mito3o Balto damu, bet noguris celotajs
- smelsies sev simtgadu speku talakajam gaitam.

PLIESOVAS DIZOZOLS

Baltinavas novads
GPS$:56.9468358, 27.5935736

Resnakais ozols Latgalé, stumbra apkartmeérs 7,3 metri. Jau
daudzus gadus koks ir,pliks"- stumbrs ir bez mizas. Ozols
atrodas apméram 2,5 km uz rietumiem no Baltinavas,

Supenkas upes kreisaja krasta. Tas atrodas tiesi pie divu upisu
satekas- te Supenka ietek Graslovas (Gryuslovas) strauts.

2015. gada vasara akcijas ,Pazust Latgalé” dalibnieki
parliecinajas, ka ozola stumbra dobuma var satilpt 19 cilvéki.
Tas ir rekords! Kaut ari ozols ir nokaltis, tomeér tas ir

interesants apskates objekts.

SKATU TORNIS DABAS PARKA
+NUMERNES VALNIS”

Karsavas novads, Salnavas pagasts, NUmierna
GPS: 56.801657, 27.685859

Dabas parka,Numernes valnis” ir izveidots skatu tornis, kura

augstums ir 20 metri, no kura paveras plass skats uz Karsavas
novada skaisto uz zalo dabu. lecienita atputas vieta, kas vilina

atpusties pie dabas un baudit dabas veértibas.
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DABAS TURISMS

ANNAS AZES MEZA
EKSPOZICIJA

G Parka iela 14, "Bérnudarzs”, Ziguri, Vilakas novads.
GPS: 57.2678964, 27.6671720

| O +37126567080

Meza ekspozicija ir iespéja iepazities ar mezsargu

& darbarikiem, ka ari ar dzivnieku izbazeniem, dzivnieku adam

un parnadZu ragiem, kurus vairak neka 20 gadu garuma

~ vakusi un izstadijusi meZzine un muzeja saimniece Anna
.. Aze.Ekspozicija atrodas padas A. Azes veidotie dzivnieku un

putnu izbazeni, rapigi vaktas gramatas un dazadi izdevumi
par meziem.

VIETEJAS NOZIMES DABAS PARKS

“BALKANU KALNI"

,. o Logini, Skilbénu pagasts, Vilakas novads.

GPS: 57.0687757, 27.5849008

. +371 29132664

.~ Dabas parks plesas aptuveni 20 ha platiba. Ta ir ainaviski
'_- skaista vieta ar izteiktu reljefu. 3 ekskursiju dabas takas atklaj
| | koka skulptdras, interesantakos dabas objektus. Nogurusi

celotaji var atpusties piknika vietas, sakurinot ugunskuru,

. uzcelot telti.Vasarad pieejama ari velo noma. Zieméa dabas

parks piedava distancu sleposanas trasi. Darbojas sleposanas
inventara noma.

MEZNIECIBAS MUZEJS “EGLAVA”

0 c. Eglava, Susaju pagasts, Vilakas novads.
GPS: 57.174453, 27.562156
M +37129243878

Eglavas ciema meza ieloka kadreizéjas Eglavas mezzina ékas
iekartota mezsaimniecibas kolekcija. Taja var aplukot pilnu
meZa ciklu no koku séklam lidz gataviem izstradajumiem no
koka. MeZa atjaunosanas, kopsanas, izstrades darba rikus, ka
art mezsarga darbam vajadzigos instrumentus.

APSKATES SAIMNIECIBAS

MEZA LABUMU CIEMS

) Ziguri, Ziguru pagasts, Vilakas novads.
GPS: 57.2661355, 27.6643455
™ 37126439716

Meza labumu ciema jus gaida atklajumiem un
parsteigumiem bagatas izzinas takas un radosa
darbo3anas ar meza materidliem, ka ari iespéja
panemt lidzi kadu dalinu no meza. Ciema iespéjams
degustét daZzadus mezZa gardumus, sarikot téjas vai
ZUpas varisanu ar meza garsu.

INESES MATISANES
MAJRAZOSANAS UZNEMUMS

0 Stablovas iela 4-7, Upite, Skilbénu pagasts,
Vilakas novads.

GPS: 57.0261475, 27.6727817
™ 37125441910

Uznémuma gatavo daZada veida desas un majas
kipinajumus pasu uzmuaréta Zavétava ar istu dumu
- izmantojot alkdna malku. Saimnieciba piedava
piedalities Zavésanas procesa un nobaudit uz vietas
izzavetu galinu un desas, telts vietas.

LILIJAS UN AKMENU DARZI
SAIMNIECIBA ,EZERLICI”

0 «Ezerlici’, Dievzeikari, TilZas pagasts, Balvu
novads.

GPS:56.9168758, 27.4147111
™ 37126363508

Skaidrites un Erika Kasu darza zied ne tikai
neskaitamas lilijas, peonijas un dienziedes, bet ari ir
izvietoti visdaZzadakie akmeni, katrs ar savu
nostastu. Saimnieciba nodarbojas ari ar biskopibu.
Produkciju var iegadaties.

ZS KOTINI

() Kotini, Skilbénu pagasts, Vilakas novads.
GPS: 57.0246155, 27.6442885
™ +371 26422231

Z/S Kotini pamatnodarbosanas ir graudkopiba ar
specializaciju seklkopiba. Apsaimniekojamas zemes
platiba ir 2220 ha, no kuriem puse ir augstu
kategoriju sertificetas seklas lauki. Jaunaka
lauksaimniecibas tehnika,augstrazigi séjumi, kas
veido Latgales sakoptu ainavu. Produkcijas
degustacija un iepazidanas ar netradicionaliem
risinajumiem lauksaimnieciba.

“SAIPETNIEKI”

0 ,Saipetnieki’, Lazdukalna pagasts, Rugaju
novades.

GPS:56.9168590; 27.1164186
O +371 26519360

Seno darbariku, sadzives priekSmetu un tehnikas
brivdabas privatkolekcija. ekspozicija izvietoti
vairak neka 5000 dazadu kultGrvésturisku
priekSmetu; daildarzs vairak neka 2 ha platiba.



BIOLOGISKAS SAIMNIECIBAS
“MIERINI” UN “RUCI”

0 “Mierini’, Susaju pagasts, Vilakas novads.
GPS: 57.2146184, 27.5862713

™ +371 26578377

www.mierini.lv, www.ruci.lv

“Mierinos” var apskatit galas liellopus, ieprieks
piesakoties baudit pirts priekus, tapat ari svinét
vasaras saulgriezus kopa ar saimniekiem. Islaicigai
naksno3anai piedava tel3u un ugunskura vietas
ezera krasta. Savukart “Rucos” acis priecés trusi.
Abas saimniecibas, ieprieks piesakoties, var
legadaties tur audzéto produkciju — olas, trusa un
jaunlopa galu, ka arisezonas darzenus.
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BISU SAIMNIECIBA ,, SILAUNIEKI”

0 Meza iela 1, Tilza, Tilzas pagasts, Balvu novads.
GPS: 56.8977281, 27.3731567
M +371 26545870

piedava iepazities ar bisu dzivi un biskopibas
produktu ieguvi (medu, ziedputeksnus,
bisu maizi), ka arl piedalities svecu lieSana un
iegadaties produkciju. Biskopis Janis Silaunieks
sniegs Jums ari noderigus padomus, ka biskopibas
produktus izmantoto veselibas uzlabosanai.

MAIZNICA,DZILES”

0 Zala iela 9, Malnava, Karsavas novads.
GPS: 56.773359, 27.721474

O +37126538016

www.dziles.lv

Malnavas "Dzilu” maiznica ir kultaras zimes
.Latviskais mantojums” neséja Latgalé. Saimnieciba
piedava apgldt maizes cepsanas prasmes Ppéc
sentéevu metodém un daZzadu veidu maizes
degustacijas. Grupam tiek piedavatas izsmalcinatas
maltites ar latgalieSu kulinara mantojuma tradicijam
raksturigam garsas niansém.

BRIEZU DARZS ,MEZSETAS”

0 “Mezsétas”, Rugaju pagasts, Rugaju novads.
GPS:57.0369791, 26.8839854
™ +37129104212

Staltbriezu darzs ar 300 brieziem, zivju diki 12 ha
platiba un brivdienu namin3 Pededzes upes lejteces
dabas lieguma. lepriekseja pieteikSanas obligata!

ANNASMUIZAS TEJAS

0 Annas, Salnavas pagasts, Karsavas novads.
GPS: 56.806919, 27.539589
™ +371 26095757

Saimniece Anna ievac Latgales plavu un mezu augu
lapas, ziedu un auglu tejas gatavosanai. Piedava
izzinat téjas tap3anas procesu, degustaciju un
veselibu uzlabojosu téju iegadi.

PLOSTS,VILNITIS”

0 Balvi, piestatne - pilsétas parka (vai citviet péc
vienosanas).

o GPS: 57.1337559, 27.2584410
+371 29376933

Vizinasanas ar plostu ,Vilnitis” pa Balvu ezeru.
Meistara E. Kanavina pasdarinatais plosts var
uznemt lidz 20 personam.

P/S,,KALNINI”

0 Januiela 5, Otrie Mezvidi, Karsavas novads.

GPS: 56.724466, 27.591699

O™ 37126317693

Saimnieciba izbavéts BiSu namins, kur var lauties
bisu zumesanas meditacijai. Papildus tiek piedavata
art dazadu veidu bisu produkcija - medu, bisu maizi,
skaistas un aromatiskas vaska sveces. Gimenes ar
bérniem tiek iesaistitas ari izzino3as meistarklasés.

Z/S KRAMINI

0 Kitkova, Méerdzenes pagasts, Karsavas novades.
GPS:56.699226, 27.760120
e +371 26522501; +371 29169274

Biologiska apskates saimnieciba, piedava iepazit
bisu dravu, medus apstrades procesu, dazadu
skirnu medus degustaciju, apguat svecu liesanas
prasmi, iegadaties vaska sveces un biskopibas
produktus.

SIA “BISU JANIS”

0 "Madaras 1", Verpuleva, Balvu pagasts, Balvu
novads.

GPS: 57.1253143, 27.3069740
O™ +371 26565062
www.bisujanis.lv

Apmeklétajiem Seit piedava iepazities ar bisu dzivi
un iegadaties biskopibas produkciju.

ZIRGU SETA ,,KAPULEJAS”

0 ~Kapulejas”, Rutkova, TilZzas pagasts, Balvu
novads.

e GPS: 56.9003189, 27.3493876
+371 28738007

Saimnieciba piedava doties izjades ar zirgiem,
vizinasanos pajuga vai kamanas.

ZIRGU SETA ,VOLANI”

G ~olani’, Golvari, Bérzpils pagasts, Balvu novads.
GPS: 56.8639282, 27.2282725
M 37126556076

Piedava apskatities ponijus, zirgus un citus
majdzivniekus (trusus, vistas, govis). lespéja bérniem
doties izjadé ar poniju, pieaugusiem - ar zirgu vai
vizinaties pajuga. Saimnieciba labprat uznem
interesentus, kuri vélas apgut jasanas vai pajugu
brauksanas prasmes.

PIRTNIECE
ARNITA MELBERGA

() Brivibas iela 2¢, Balvi.
GPS: 57.1243332, 27.2376621

™ 37126361594

lespéja atpusties un relakséeties pirtina baudot
latviskos pirts ritudlus. Sildisanas un pér3anas ar
pirtsslotam, augu skrubji un maskas, kaju vanninas
un zalu téjas. Piedavajuma ari izglitojosa
programma par augu spéku un to izmantosanu
savai labsajatai.



ATPUTAS VIETAS
PIE UPEM, EZERIEM UN CITVIET DABA

VEIKPARKS “WAKE UP BALVI”
BALVU EZERA

() Dzirnavu iela 1f, Balvi.
GPS: 57.1324580, 27.2551806,

O™ +37128380879

www.wakeupbalvi.lv

Sakot ar 2017. gada maiju Balvu ezera aktivai
atpatai — veikparks “Wake up Balvi” ar 200 m garu
kabelveikborda trasi ar diviem trampliniem
(kikeriem). Piknika vieta.

BALVU VECAIS PARKS

O Celmene, Kubulu pagasts, Balvu novads.
GPS: 57.1322917, 27.2294868

VAS “Latvijas valsts mezZi” labiekartota atpatas vieta
Balvu ezera krasta — lapene, soli, galdi, ugunskura

vietas, laipa. Balvu ezers ir iecienita makskerésana
vieta.

ATPUTAS VIETA VECTILZA

O Vectilza, Vectilzas pagasts, Balvu novads.
GPS: 56.9614130, 27.3992371

Labiekartota atpltas vieta pie dika Vectilzas
pagasta centra, netalu no Vectilzas ezera. Atputai -
lapene ar galdiem, soliem, peldvieta, pargérbsanas
kabine, vieta ugunskuram, ka ari bérnu rotalu
laukums, netalu - volejbola un futbola laukumi.

Celojot uz Ziemellatgali,
janem vera, ka ta ir

pierobeza un lidzi janem
pase vai ID karte.

ATPUTAS VIETA PIE
NAUDASKALNA
UDENSKRATUVES

o Naudaskalns, Balvu pagasts, Balvu novads.
GPS: 57.0898215, 27.2485104

lecienita makskerésanas vieta, ka ari piemerota
vieta sportiskam aktivitatem (pludmales volejbola
laukums, peldvieta) un piknikam (nojume, soli,
galds, vieta ugunskuram).

N sl e L

ATPUTAS VIETAS PIE ICAS

0 “Klani’, Bérzpils pagasts, Balvu novades.

GPS: 56.8200940, 27.0450154 un
56.8247564, 27.0004752

Atputas vietas I¢as upes krasta (soli, galdi,
ugunskura vietas un informacija par apskates
vietam pagasta). leprieks piesakot apmekléjumu
Bérzpils pagasta I¢as apmetnes ciema — ekskursija
pa pagasta dabas un kultarvesturiskajam vietam ar

zivju zupas baudisanu atpltas vieta pie I¢as (tel.
27872031, 28373477).

ATPUTAS VIETA
“KRISJANU STABURAGS”

0 Krisjanu pagasts, Balvu novads.
GPS: 56.8043425, 27.2912947

VAS “Latvijas valsts meZi” ierikota atpatas vieta pie
Tilzas upes, kur ir stava smilsu krauja eglu un priezu
mezu ieloka. Saja legendam apvitaja atpatas vieta
baudi dabu lapené ar galdu, soliem un ugunskura
vietu. Krisjanu Staburags jau izsenis ir bijusi milétaju
satikSanas vieta.

ATPUTAS VIETA
PIE UDRENES EZERA

O Udrene, TilZas pagasts, Balvu novads.
GPS: 56.9251403, 27.4125506

Lbiekartota atpttas vieta pie Udrenes ezera -
lapene, ugunskura vieta, soli, galdi.

ATPUTAS VIETA BERZKALNE

() Bérzkalne, Berzkalnes pagasts, Balvu novads.
GPS: 57.1026808, 27.3503299

Bérzkalnes pagasta centra blakus valsts nozimes
celam Balvi-Baltinava ierikota atputas vieta pie
udenskratuves ar peldvietu, galdu piknikam un
volejbola laukumu.

MITRAKALNS

0 Kalngali, Védeniesi, Susaju pagasts, Vilakas
novads.

GPS: 57.2310248, 27.6479536

No vecajam uUdens dzirnavam ir atlikusas tikai
drupas, bet tas 3ai vietai piedod noslépumainu
burvibu. Lai noklGtu Mitrakalna, jaskérso upite,
jadodas garam dzirnavam. Seit iekartota ugunskura

vieta, piknika galds, kalnha pakaji var izmantot telsu
vietam.

,CELA UZ
ZIGURU MEZA CIEMU..”

0 Starku iela, Ziguru pagasts, Vilakas novads.
GPS: 57.2578912, 27.6744239

Ziguros, netalu no estrades labiekartota atputas
vieta. Ir pieejama gan ugunskura vieta, gan eérti
piknika galdi, telsu vieta.

VILAKAS EZERA PLUDMALE

0 Garnizona iela 20, Vilaka, Vilakas novads.
GPS: 57.1888774, 27.6831561

Pieejama ugunskura vieta, lapene. lekartots bérnu
rotalu laukums, futbola un volejbola laukums.

PELDVIETA PIE RITUPES

0 Lukstiniki, Malnavas pagasts, Karsavas novads.

GPS: 56.801657,27.685859

O +371 29327265

Labiekdrtota pludmale ar volejbola laukumu un
atpultas vietu.



PUDINAVAS DAMBIS

() Pudinova,
novades.

M 37129327265

Mérdzenes pagasts, Karsavas

Mérdzenes pagasta Pudinavas ciema uz Karsavas
novada lielakas upes - Ritupes atrodas dambis, kas ir
populara atpltas vieta vasaras sezona un
interesants vides objekts foto miliem.

PELDVIETA MEZVIDU CIEMA

0 Mezvidi, Mezvidu pagasts, Karsavas novads.
GPS: 56.801657, 27.685859
M 37129327265

Mezvidu ciema centra ierikota labiekartota

peldvieta un masdienigs bérnu aktivas atputas
laukums.

PIKNIKA UN ATPUTAS VIETA
"“PUNCULOVA”

() Baltinavas novads.
GPS: 56.9044207, 27.6229986

Labiekartota atpatas, peldésanas, makskerésanas
vieta.

Kupravas un Vilakas
apkartne esosais mals
vairaku gadsimtu garuma
tiek vertéts ka stiprakais un

augstakas kvalitates mals

EWIER

ATPUTAS VIETA UN PLUDMALE
PIE BOZEVAS EZERA

0 BoZevas ezers, Rugaju pagasts, Rugaju novades.
GPS: 56.9944371, 27.1697641

Pludmales volejbola laukums, peldvieta, bérnu
rotalu pilsétina, piknika iespéjas, ugunskura vieta.

ATPUTAS VIETA UN PLUDMALE
PIE RUGAJU UDENSKRATUVES

0 Rugaji, Rugaju novades.
GPS: 56.9954907, 27.1272046

Ara trenaZieri, pludmales volejbola laukums,
peldvieta, pargérbsanas kabine, 2 bérnu rotalu
pilsétinas, piknikam piemérota lapene ar galdu un
soliem.

ATPUTAS VIETA
PIE SVETUNES EZERA

() Baltinavas novads.
GPS: 56.8873185, 27.5397099

Labiekartota peldésanas un atputas vieta Ezera mit
lidaka, asaris, rauda, kartsa, rudulis, linis, ka ari
zandarts.

NAKTSMITNES

VILAKAS RUGAJU
NOVADS NOVADS
MEDNIEKU ATPUTAS »RUKISI” ) )
VIETA "RATNIEKI LAUKU TURISMA MITNE

() .Rukisi’ Eglusala, Rugaju
pagasts.

GPS 56.9906748, 27.1287638

O Nastrova, Susaju pagasts.
GPS 57.1934931, 27.5689298

M 371 26541246

LAUKU TURISMA MAJA
“ZIVSALAS"

™ 37129197821

~MAZEZERINI"
PIE BOZEVAS EZERA

0 Ezermala, Vecumu pagasts.

GPS: 57.1959222, 27.7006201 &) -Mazezerini’, Rugaju pagasts.
GPS 56.9914336, 27.1696528
O™ 371 29149202;
VIETEJAS NOZIMES DABAS PARKS _ ]
“BALKANU KALNI” BRIVDIENU MAJA
+MEZSETAS”

e +371 26399514,4+371 22330887

() Balkani"Vilkova, Skilbénu
pagasts.

GPS 57.0687757, 27.5849008
O™ 37129132664

MEZNIECIBAS MUZEJS
“EGLAVA”

() .Meisetas’, Rugaju pagasts.
GPS 57.0369791, 26.8839854
M 37129104212

TREILERU PARKS
, RUKISI”

0 c. Eglava, Susaju pagasts.
GPS: 57.174453, 27.562156
M 37129243878

0 Eglusala, Rugaju pagasts.
GPS 56.9906748, 27.1287638
O™ 37129197821

TREILERU PARKI

() Susaju pagasts.
GPS: 57.1765207, 27.6334870
™ +371 29112111




BALVU NOVADS

VIESNICA “BALVI”

() Tautasiela 14, Balvi.

™ +37164522307

& 41 gultasvieta

BRIVDIENU NAMINS
“DVINUMAJAS”

O ElkSneva, Bérzkalnes pagasts.
GPS: 57.1479451, 27.3240732

™ 37129106646

@ 8 gultasvietas

VIESU NAMS
“LIGOKRASTS”

O "Ligokrasts’, Krasnogorka,
Kubulu pagasts.

GPS: 57.1454462, 27.3025028

M +371 26568881

@ 10 gultasvietas

BALVU PROFESIONALAS
UN VISPAREJAS VIDUSSKOLAS

DIENESTA VIESNICA

() Vidzemes iela 26, Balvi.

0 +371 29563759, 26178911

& 54 vietas

VIESU NAMS
“PARADIZES”

0 Bruklaji, Bérzkalnes pagasts.
GPS 57.0804248, 27.3830531

™ +371 22009975,
+371 29423688

® 40 gultasvietas

VIESU NAMS “LICITIS”

0 Vidkuli, Bérzpils pagasts.
GPS: 56.8127423, 27.1311840

O +371 26590367

@ 20 gultasvietas

ATPUTAS VIETA
“AUGSTIENE"

G Elksneva, Bérzkalnes pagasts.
GPS: 57.1473097, 27.3238020

@ 4 gultasvietas

BALVU VALSTS GIMNAZIJAS
DIENESTA VIESNICA

0 Darza iela 2, Balvi.

M +371 28351941, 26160043

@ 41 vieta
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KARSAVAS
NOVADS

VIESU MAJA ,EGLAINE”"

0 Drikaski, Malnavas pagasts.
GPS: 56.829174; 27.753018

™ +37126333749

VIESU MAJA
+RITUPES STARKI"

0 Orinski, Salnavas pagasts.
GPS: 56.836883, 27.694758

™ 37126378000
MUSMAJAS

0 Liepu iela 2, Malnava.
GPS: 56.776069; 27.714473

™ 37165733298,
+371 26319659

MOTELIS ,AKA”

0 Snitki, Malnavas pagasts.
GPS: 56.770749;27.681410

™ 37128644808

Ziemellatgali

skerso
57.paraléle.




VELOMARSRUTI

Ziemellatgales regionalais velomarsruts nr.
vasals’, 169 km, markéts aplveida velomarsruts.

34 “Rypoj

Markéts vietéjais velomarsruts nr. 776 ,Numernes aplis’,
kopéjais garums 30 km: Salnava - Ruskulova - Zobleva-
Mezarejas - NOmierna - Kalvina - Vareiki - Kikova - Salnava.

Markeéts vietéjais velomarsruts nr. 777 "Ar velo uz Lozdovas
gravu’, kopeéjais garums 19 km: Vilaka - llzini - Radi -
Semenova - Skandine - Susaji - Svilpova - Keisi - Vilaka.

Markéts velomarsruts Balvu novada Viksnas pagast3,
kopéjais garums 29 km: Perkoni - Viksna - Kuprava -
Péerkoni.

markéts velomarsruts Balvu novada Briezuciema pagasta,
kopéjais garums 22 km: BrieZuciems - Dukuleva - Brieksine
- Cerpene - Augstasils - Ploskene - Ostrolidumi -
Briezuciems.

Balvu muizas parka vartus sendienas
rotajis uzraksts «<Suniem un

zemniekiem ieeja aizliegta”
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TURISMA INFORMACIJA PASAKUMI 2017. GADA

BALVU NOVADATIC Vi L—AKAS NOVADA TIC Piecas Ziemellatgales pasvaldibas apvienojusas, lai projekta "Loba doba Zimellatgola jeb atklaj dabas

pétnieku sevi" pievérstu uzmanibu dabai mums lidzas un stastitu par ikdiena nepamanito. Vides objekti

svao e : ; katra novada simbolizé kadu no dabas stihijam un tiem iripass véstijjums mums - ieklausities daba, cienit
0 Brivibas iela 46, Balvi. 0 Klostera iela 1, Vilaka
’ tas teikto, apjaust, ka cilvéks nav vienigais dabas iemitnieks un mums visapkart ir daudz saudzéjama un
0 +371 29 272948 @ +371 286 86 600 kopjama.
@ turisms@balvilv @ turisms@vilaka.lv Unikalas, makslinieku veidotas vides instalacijas aicinam apskatit Rugaju, Karsavas, Balvu, Vilakas un
www.turisms.balvi.lv www.vilaka.lv Baltinavas novados. To atklasanas notiks 2017.gada vasara:
KARSAVAS NOVADATIP RUG;_UU_ NOVA[_)A Vides instalacijas " ZEME" atklasana Baltinava.
UZNEMEJDARBIBAS UN 22
) Vienibas iela 53, Karsava TURISMA ATTISTIBAS CENTRS —
M +371 29327265 JULIJS
@ turisms@karsava.lv G Kurmenes iela 36, Rugaji
visit karsava.lv ™ +371 26355854 Vides instalacijas " GAISS" atklasana Balvos.
& tarisms@rugaji.lv 5
BALTINAVAS NOVADA TURISMA © i e
INFORMACIJAS KONSULTANTE www.rugajilv AUGUSTS

© turisms@baltinava.lv Vides instalacijas " LOBA DOBA" atklasana

Rugajos.

INFORMACILJA o

PAR LUBANA MITRAJU

Vides instalacijas " UDENS" atklasana Vilaka.

UDENSTURISMA LUBANA MITRAJA 18.
ATTISTIBAS CENTRS BAKA INFORMACIJAS CENTRS AUGUSTS
() Kvapani, Gaigalavas pagasts, Rézeknes novads. () ‘;\iﬂekstes hidl:lmmezgls", OSupes pagasts, Vides instalacijas " UGUNS" atklagana Karsavas
GSP: 56.784401, 26.943347 aconas novacs. 9 novada, dabas parka “Numernes valnis”.
® 371 26663358 M 37129234956 e
www.lubanamitrajs.lv SEPTEMBRIS

www.baka.rezeknesnovads.lv

|zzinas un atputas vieta, teleskops un binoklis putnu

lzzinas un atpatas vieta pasa dabas lieguma : e +
: un ainavas vérosanai, pargajienu organizésana, gida

~Lubana mitrajs’, terase putnu vérosanai.

pakalpojumi.
i e . ; - Baltinavas Karsavas Balvu Vilakas Rugaju
I¢as upes krasti bijusi apdzivoti neolita (4500 - 1500 p.Kr.) i A - S “ovada
un bronzas laikmeta ('I 500-500 p_Kr_) pasvaldiba pasvaldiba pasvaldiba pasvaldiba pasvaldiba




) il e

aies sy Latvija

iZSardzibas v ssoosnas —
onds e 1(7.) ——

Piecas dabai veltitas vides instalacijas aicina cilvékus
pievérst uzmanibu dabai, kas atrodas apkart,
ieklaustties un cienit tas teikto. Apjaust to, ka cilvéks
nav vienigais dabas iemitnieks, bet visapkart ir
daudz saudzéjama un kopjama.

Projekts "Loba doba Zimellatgola jeb atklaj dabas
pétnieku sevi" veltits Latvijas simtgadei un tiek
Istenots ar Latvijas vides aizsardzibas fonda un Vides
aizsardzibas un reg@ionalas attistibas ministrijas
finansialu atbalstu.




