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Slepes ir, bet sniega nav
2014. gada 14. februart

Skaidrs, ka nav iespéjams noskaidrot, kas pirmais izgudroja slépes un kur tas notika; art ir saprotams, ka
tas notika vieta ar aukstu klimatu, kur bija sniegs. Saka, ka Norvégija ir atrasti 5000 gadu veci klinsu
zZimé&jumi, kuros ir redzams cilvéks uz slépém un ar niju roka. Kada purva Zviedrija tika atrastas slépes,
kas tika izmantotas 2500.-4500. gados pirms musu éras.

Diezgan ilgi galvenais slépju izmantoSanas meérkis ir bijis parvietoSanas pa sniega segumu. Bet 19.
gadsimta beigas — 20. gadsimta sakuma sléposana sak attistities ka sports un briva laika pavadisana,
mainijas slépju forma, izmérs, materials.

Pedeja laika sleposana nav bijusi populara Ludzas novada; tas bija saistits ar to, ka ziemas ir kluvusas
siltakas, gandriz nebija sniega. Ne katrs iedzivotajs var atlauties sev nopirkt slépoSanas inventaru.
Modernas tehnologijas art ir veikusas izmainas cilvéka dzivé — daudzi pavada vairak laika pie datora,
nevis sportojot. Bet iedomajieties, cik patikami saltaja bezvéja ziemas diena ar draugiem slépot
gleznaina vieta! Un ja vél no debesim lénam krit mazas sniegparslinas. Velak, atgriezoties majas un
dzerot karstu téju, cik patitkami izjust kaju un roku nogurumu péc briniskigi pavadita laika.

lespéjams, ka daudzi Ludzas pilsétas iedzivotaji atceras, ka kadreiz pilsétas parka ik ziemu bija izveidota
sléposanas trase — ta gaja apkart visai parka teritorijai, bija izveidots arT mazais aplis. Parsvara trase
kalpoja skolénu sporta stundu un sacensibu organizésanai, bet to varéja izmantot jebkurs.

Pirms paris gadiem Ludzas novada pasvaldiba noléma atjaunot So trasi, nodrosinot tai apgaismojumu.
2013. gada vasara visa parka tika rekonstruéta apgaismojuma sistéma, tika uzstaditas jaunas laternas.
Ziema tika iegadats Tpass aprikojums slépoSanas trases veidoSanai, nopirkti 68 sléposanas komplekti
(slépes, ndjas, stiprinajumi, zabaki). So inventaru sanéma Ludzas pilsétas gimnazija un 2. vidusskola, un
dala komplektu bls pieejama bezmaksas noma visiem, kas vélas slépot. Tikai ir viens Skérslis — Sogad nav
patstaviga sniega, lai varétu izveidot trasi.

Apgaismojuma rekonstrukcija un inventara iegade kluva iespéjama, pateicoties Ludzas novada
pasvaldibas dalibai Eiroregiona , Ezeru Zeme”, kas, apvienojot 10 partnerus no Latvijas un Baltkrievijas,
veiksmigi izstradaja projektu ,Veseliga dzivesveida veicinasana Latvijas un Baltkrievijas pierobezas
regionos” Latvijas, Lietuvas un Baltkrievijas parrobezu sadarbibas programmas konkursa ietvaros.

13. februari projekta partneri viesojas Ludza un
piedalijas svinigaja slépoSanas trases atklasanas
pasakuma. Jau daudzas dienas pirms tam no sniega
nebija ne minas, un par brinumu tiesi naktl pirms
atklasanas uzsniga un misu parks paradija, ka arl
ziema taja var jautri un lietderigi pavadit laiku. Bija
atnacis Baltais Lacis, kas lika visiem dalibniekiem
izstaigat parku, piedaloties dazadas stafetés. Sniegs




atri kusa, bet dalibnieki paspéja izveidot vairakus sniegavirus pie estrades.

Péc trases atklasanas projekta partneri sprieda par
turpmakajam projekta aktivitatém: tiks organizétas
sporta sacensibas gan Baltkrievija, gan Latvija, kuras
piedalisies arl Ludzas pilsétas bérni (28. februari
bérni dosies uz Baltkrievijas pilsétu Braslavu, aprili
Novopolocka aicinas pie sevis). 7.-8. marta Preilos
tiks rikotas sporta sacensibas gimeném.
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Esiet aktivi un busiet veseli!

Eiropas kaiminattiecibu un partneribas instrumenta
Latvijas, Lietuvas un Baltkrievijas padrrobezu
sadarbibas programma ir Baltijas jiras regiona INTERREG 11I1B Kaiminattiecibu programmas /1A Dienvidu
prioritates turpinajums 2007. - 2013. gadam. Visparéjais Programmas stratégiskais mérkis ir veicinat
Latvijas, Lietuvas un Baltkrievijas robezu redgionu teritorialo kohéziju, nodrosinat augsta limena vides
aizsardzibu un ekonomisko un socialo labklajibu, ka ari veicinat starpkultiru dialogu un kultiras
daudzveidibu.

Programma aptver Latgales regionu Latvija, Panevezas, Utenas, Vilnas, Alitas un Kaunas apgabalus
Lietuva, ka art Vitebskas, Mogilevas, Minskas un Grodnas apgabalus Baltkrievija. Ka Programmas Kopiga
vadibas iestade darbojas Lietuvas Republikas lekslietu ministrija. Programmas oficiala interneta vietne ir
www.enpi-cbc.eu.

Eiropas Savienibu veido 28 dalibvalstis, kas nolémusas pakdpeniski apvienot savu kompetenci,
resursus un liktenus. Piecdesmit gadus ilgd paplasindsands perioda laikd tds ir kopigiem spékiem
izveidojusas stabilitates, demokratijas un ilgtspéjigas attistibas zonu, vienlaikus saglabajot kultdru
daudzveidibu, toleranci un personiskas brivibas.

Eiropas Savieniba labprat dalds savos sasniegumos un vértibas ar valstim un cilvékiem aiz ES
robezam.

Aktivitates notiek projekta ,Veseliga dzivesveida veicinasana Latvijas un Baltkrievijas pierobezas
regionos” (LLB-2-255) ietvaros.
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