Ludzas novada Sporta skolas

pasnovertejuma zinojums

Ludza, 08.10.2025.

(vieta, datums)
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1. Izghtibas iestades visparigs raksturojums

1.1. Izglitojamo skaits un istenotas izglitibas programmas 2024./2025.
macibu gada
Izglitibas Izglitibas | IstenoSanas vietas Licence Izglitojamo | Izglitojamo
programmas adrese - — skaits, uzsakot skaits,
programma Nr. Licencéesana -
nosaukums . o programmas | nosledzot
S (ja atskiras no S . -
g1 - apguvi (prof. sekmigu
juridiskas adreses) . :
kods datums izgl.) vai programmas
uzsakot apguvi (prof.
2024./2025. izgl.) vai
mac.g. nosledzot
(01.09.2024.) | 2024./2025.
mac.g.
(31.05.2025.)
Profesionalas 20V 813 |P.Miglinika 34, Ludza| P-2209 |02.03.2020. 173 170
ievirzes izglitiba 001 .
Sporta iela 21,Ludza
Handbols
Profesionalas 20V 813 |Sportaiela 21,Ludza| P-2211 |02.03.2020. 134 131
ievirzes izglitiba 001 o .
Vienibas iela 101,
Vieglatletika Karsava,Skolas iela 1,
Zilupe
Profesionalas 20V 813 |Sportaiela 21,Ludza| P-2214 |02.03.2020. 137 136
ievirzes izglitiba 001 L .
Vienibas iela 101,
Futbols Karsava
Profesionalas 20V 813 |Sportaiela 21,Ludza| P-2216 |02.03.2020. 39 39
ievirzes izglitiba 001
SvarcelSana
Profesionalas 30V 813 |P.Miglinika 34, Ludza| P-2210 [02.03.2020. 86 86
ievirzes izglitiba 001
oV 9 Sporta iela 21,Ludza
Handbols
Profesionalas 30V 813 |Sportaiela 21,Ludza| P-2212 [02.03.2020. 6 6
ievirzes izglitiba 001 L .
Vienibas iela 101,
Vieglatletika Karsava
Skolas iela 1, Zilupe
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iemesliem izglitibas iestades mainai un macibu partrauksanai
izglitibas programma (2-3 secinajumi par izglitojamiem, kuri uzsakusi
vai partraukusi macibas izglitibas iestade):
1.1.1.dzivesvietas maina 2 izglitojamajiem izghtibas iestade
2024./2025. macibu gada laika;
1.1.2.velme mainit izglitibas iestadi 1 izglitojamajam , iemesls
cits sporta veids (cik daudzi izglitojamie izglitibas iestade
2024./2025. macibu gada laika, galvenie iestades mainas
iemesli);
1.1.3.cits iemesls - 4 izglitojamie atskaititi nesistematisku
macibu treninu nodarbibu apmeklésanas del (cik daudzi
izglitojamie izglitibas iestade, iestades mainas iemesls).

Profesionalas 30 V813 |Sportaiela 21,Ludza| P-2215 |02.03.2020. 15 15
ievirzes izglitiba 001 L .
Vienibas iela 101,

Futbols Karsava
Profesionalas 30 V813 |Sportaiela 21,Ludza| P-2217 [02.03.2020. 0 0
ievirzes izglitiba 001
SvarcelSana

1.1. Izglitibas iestades ieguta informacija par izglitojamo

1.2. Pedagogu ilgstosas vakances un atbalsta personala
nodroSinajums
NPK Informacija Skaits Komentari
(nodrosinajums un ar
to saistitie
izaicinajumi, pedagogu
mainiba u.c.)
1. |IlgstoSas vakances izglitibas 0 -
iestade (vairak ka 1 menesi)
2024./2025. mac.d. (Idz
31.05.2025.)
1. Izglitibas iestade pieejamais 0 -
atbalsta personals izglitibas
iestade, nosledzot 2024./2025.
mac.g. (idz 31.05.2025.)

Sis dokuments ir parakstits ar dro$u elektronisko parakstu un satur laika zimogu




2. Izglitibas iestades darbibas pamatmerki un prioritates

2.1. Izglitibas iestades misija - saglabat profesionalas ievirzes
sporta izglitibas principus, pilnveidot izglitibas saturu un kvalitati, klut
par efektivu un musdienigu demokratisku sporta centru.

2.2. Izglitibas iestades vizija par izglitojamo - Ludzas novada
Sporta skola klust par atzitu profesionalas ievirzes izglitibas iestadi
Latvija un starptautiskaja meroga, kuras izglitojamie ir spejigi
konkuret uz vietam atzitos Latvijas un Eiropas klubos un startet augsta
meroga sacensibas.

2.3. Izglitibas iestades vertibas cilvekcentreta veida - vesela,
fiziski, garigi un emocionali attistita personiba, kas ir motiveta aktivam
kustigam dzivesveidam un apzinas sporta pozitivo ietekmi individa

personibas veidoSanas procesa.

2.4. 2024./2025. macibu gada darba prioritates un sasniegtie
rezultati
Prioritate Sasniedzamie rezultati Norade par uzdevumu
kvantitativi un kvalitativi | izpildi (Sasniegts/dalé€ji
sasniegts/ Nav
sasniegts) un komentars
Nr.1 a) kvalitativi
Atbalsta sistemas izveide | Izstradat sistemu darbam | Sasniegts.
treneru un  izglitojamo | ar talantigajiem Tika izstradata efektiva

atbalstam treninu procesa
kvalitates pilnveidoSanai

izglitojamiem.

Nodrosinat atbalstu
berniem ar specialam
vajadzibam.

un merktieciga atbalsta
sistéema darbam ar
talantigajiem
izghitojamiem, kas
nodrosina augstvertigu
rezultatu sasniegsanu
Latvijas un starptautiska
meroga sacensibas.
Dalgéji sasniegts.
Berniem ar specialam
izghtibas programmam
tika dota iespeja istenot
profesionalas ievirzes
sporta programmas
sporta skola.

b) kvantitativi
100% tiks apzinati visi
izghtojamie un treneri
ieveros izstradato planu.

Sasniegts.

Visi treneri tika
iepazistinati un turpina
darbu pec izstradatas
sistemas darbam ar
talantigajiem berniem.
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Profesionalas ievirzes
sporta programmas tika
ieklauti berni ar
specialas izglitibas
programmam :
svarcelSana -2; handbola
- 6; vieglatletika -1;
futbola - 3.

Nr.2

Materialtehniskas bazes
pilnveide atbilstosi
jaunakajai trenéSanas
metodikai

a) kvalitativi
Ieverot izglitojamo
vajadzibas, intereses,
spe€jas, pieredzi, ambicijas,
piedavajot modernizéetu
sporta inventaru.

Sasniegts.

Visu Cetru Sporta skolas
sporta veidu nodalas tika
apgadatas ar
nepieciesamo
musdienigu sporta
inventaru.

a) kvantitativi
legadaties handbola
nodalai bumbas ar Eiropas
kvalitates zimi.
SvarcelSanas
iegadaties 1 trenazieri.

zale

Daléji sasniegts.
SvarcelSanas zalé netika
iegadats trenazieris ,
tomer tika iegadati jauni
diski, stangas un tam
viss nepiecieSamais
Handbola nodalai tika
iegadatas 30 bumbas ar
Eiropas kvalitates zimi.

2.5.Informacija, kura atklaj izglitibas iestades darba prioritates un
planotos sasniedzamos rezultatus 2025./2026. macibu gada
(kvalitativi un kvantitativi) ( Atbilstosi skolas attistibas planam un
izglitibas darba prioritatém un uzdevumiem valsti un Ludzas novada
2025./2026. mac.g.)

Prioritate

Sasniedzamie rezultati kvantitativi un kvalitativi

Nr.1
IeklaujosSas izglitibas
stiprinasana Sporta skola

a) kvalitativi - izstradata un istenota sistema
bérnu ar dazadam vajadzibam iesaistei
sporta nodarbibas; treneriem izstradatas
vadlinijas emocionali un fiziski drosas
vides nodrosSinasanai.

b) kvantitativi- 100% treneru apmekle
vismaz 6 h kursus par ieklaujoso
pedagogiju; 100% izglitojamo tiek
apzinatas individualas vajadzibas un
nodroSinats pielagots treninu process.

Nr.2

a) kvalitativi

Sis dokuments ir parakstits ar dro$u elektronisko parakstu un satur laika zimogu




Talantu atklasana un

sistemiska pieeja talantigo sportistu

attistisana identificeSana  un atbalsta (mentorings,
individualie treninu plani, sadarbiba ar
federacijam)

b) kvantitativi

vismaz 70% talantigo sportistu tiek izstradati
individualie attistibas plani; katra sporta veida
tiek rikota vismaz 1 meistarklase ar profesionalu
sportistu vai treneri; nodrosinata daliba vismaz
1 starptautiskas sacensibas.

Nr.3 a) kvalitativi

Materialtehniskas bazes un
resursu pilnveide

sporta inventars un bazes atjaunotas
atbilstosi jaunakajai trenésanas metodikai;
nodrosinata IKT pieejamiba treneriem darba
vajadzibam.

b) kvantitativi

1 jauns podiums sacensibam svarcelSanas zalei;
vismaz 20 jaunas handbola bumbas ar Eiropas
kvalitates sertifikatu; 100% treneru nodroSinati
ar IKT atbalstu.

Nr.4
Efektiva parvaldiba un
kvalitates monitorings

a) Kvalitativi
ieviesta datu analize par treninu
apmekléjumu, rezultatiem un izaugsmi;
regulara komunikacija ar vecakiem un
izglitojamajiem par progresu.

b) Kvantitativi
vismaz 1 reizes gada tiek veikta vecaku
aptauja par apmierinatibu ar treninu
procesu; 100% treneru iesniedz pusgada
analizi par sasniegumiem un macibu gada
beigas gala izvertejumu.

Nr.5
Pedagogu profesionala
kapacitate

a) Kvalitativi
turpinas treneru kvalifikacijas celSana;
pieredzes apmaina starptautiska meroga.

b) 100% treneru nodrosinats prasito
profesionalas pilnveides stundu apjoms ;
vismaz 2 treneri piedalas starptautiskos
seminaros vai pieredzes apmainas
pasakumos.

3. Elementu izvertejums

3.1. Elementa “Macisana un macisanas” stipras puses un turpmakas

attistibas vajadzibas
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Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Izglitojamajiem nodroSinata iespeja
apgut prasmes atbilstosi vecumam
un fiziskajai attistibai, ka ar1 tiek
attistita pasvertésanas prasme.

Stiprinat maciSanas motivacijas un
pasvaditas macisanas elementus
treninu procesa.

Skola tiek 1stenots kvalitativs macibu-
treninu process, kas balstits uz
sistematisku nodarbibu verosanu, datu
analizi un rezultatu salidzinasanu, lai
pilnveidotu treninu metodes un
sasniegumus.

Savlaicigi monitoret un individuali
atbalstit izglitojamos, balstoties uz
treninu rezultatu un apmeklejuma
datu analizi.

Administracija regulari vero un analize
vairak neka 45% nodarbibu gada griezuma,
iegutos datus izmantojot pedagogu darba
izvertesana.

PaplaSinat datu analizes
izmantosanu kvalitates
monitoringa, lai objektivak vertetu
izglitojamo sasniegumus un treneru
darba efektivitati.

Pasvertesana izmantotas metodes : nodarbibu vérosana, dokumentu
analize, sarunas ar merkgrupam, anketéSana

3.2.

Elementa “Vienlidziba un ieklausana” stipras puses un

turpmakas attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta skola tiek ieklauti
izglitojamie ar specialajam
izghtibas programmam (piemeéram,
2024./2025. m.g. vieglatletika 1,
svarcelsana 2, handbola 6, futbola
3 berni).

Paplasinat atbalsta
pasakumus bérniem ar
specialajam vajadzibam,
sadarbibai piesaistot sporta
psihologu.

Nodrosinata vienlidziga piekluve
sporta inventaram un pasakumiem
visas nodalas neatkarigi no sporta
veida vai izglitojama
socialekonomiskas situacijas.

Istenot mérkprogrammas sociali
mazak aizsargato gimenu bérnu
lidzdalibas nodrosinasanai sporta
aktivitates.
(Pasakumu ievieSana)

Vecaki aktivi iesaistas bernu
sportiskas izaugsmes atbalsta.

Turpinat darbu pie dzimumu
lidztiesibas veicinasanas sporta
veidos (ipaSi futbola un
svarcelSana).
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PasverteSana izmantotas metodes

nodarbibu vérosana, dokumentu

analize, sarunas ar merkgrupam, anketéSana.

3.3. Elementa “Pieejamiba” stipras puses un turpmakas attistibas
vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta skolas programmas istenotas
ne tikai Ludza, bet ar1 Karsava un
Zilupe, nodrosinot plasaku
pieejamibu novada bérniem.

Veicinat intereSu izglitibas
programmu paplasinasanu,
lai iesaistitu plasaku bernu
un jauniesu loku.

Izglitojamajiem pieejamas pasvaldibas
sporta bazes (stadions, sporta zales,
peldbaseins), kas nodrosina
daudzveidigu sportisko vidi.

NodroSinat futbola nodalai
piemerotas telpas ziemas sezona, lai
mazinatu treninu kvalitates
kritumu.

Regulari notiek sadarbiba ar pasvaldibu
sporta infrastrukturas modernizacija
(stadiona parbuves projekts,
svarcelSanas zales siltinasana u.c.)

Palielinat transporta pieejamibu,
ipasi izbraukumiem uz sacensibam
arpus Ludzas

Pasvertésana izmantotas metodes : nodarbibu veroSana, dokumentu
analize, sarunas ar merkgrupam, situaciju analize, anketéSana.

4. Informacija par lielakajiem i1stenotajiem projektiem par
2024./2025. macibu gada

4.1. Projekta isa anotacija un rezultati.
4.2. Projekta 1sa anotacija un rezultati.
5. Audzinasanas darba prioritates trim gadiem un to ievieSana

5.1. Prioritates (bérncentretas, domajot par izglitojama personibu).
5.1.1.turpinat veicinat pozitivu un cienpilnu saskarsmi izglitibas iestade ;
5.1

.2.macibu procesa,

turpinat nemt vera un cienit

izglitojamo

individualas prasmes un spéjas, ka ari iepriekséjo darba un dzives

pieredzi;

5.1.3.turpinat but elastigiem un atvertiem uz sadarbibu;
5.1.4.turpinat izglitojamiem skaidrot tikumisko vertibu izpratni un nozimi

cilveka dzive;

5.1.5.aktualizet nacionalo wun wvalstisko

identitati, patriotismu un

pilsonisko lidzdalibu audzinaSanas darba.
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5.2. 2-3 teikumi par galvenajiem secinajumiem pec macibu gada
izvértesanas.
Tika pievéersta uzmaniba izpratnei par digitalo tehnologiju izmantoSanu
fizisko aktivitasu laika (telefoni, digitalie viedpulksteni, prezentacijas
Powerpoint, spelu analize izmantojot datoru), kas nostiprina izglitojamo
izpratni par veseliga dzivesveida ieradumiem, fizisko aktivitasu izveli un
izpildi atbilstosSi savam spéjam.
Regulara macibu treninu apmeklésana un disciplina liecina par
izglitojamo speéju parvaret grutibas, izglitojamie pieradusi stradat pec
trenera noradém un paSi izvirza individualos merkus ( piem., sasniegt
noteiktu rezultatu normativos).
Izglitojamie aktivi piedalas skolas rikoto pasakumu organizéSana un
vadisana ( Latvijas sporta cempionati, spartakiades u.c.).
Veidojas pasdisciplina, izpratne pret pienakumiem. Personiskajai higiénai
un tiribas ieveérosanai ir Joti svariga loma veselibas saglabasana, seviski
sportistiem. Arzemju braucienos izglitojamiem tika izkopta ari tolerance-
iecietiba, velme izprast atSkirigo ( piem. cilveka arejo izskatu, veselibas
stavokli, uzvedibu , viedokli, ticibu, parazas).

6. Citi sasniegumi

6.1. Jebkadi citi sasniegumi, par kuriem vélas informet izglitibas iestade
(galvenie secinajumi par izglitibas iestadei svarigo, specifisko).

6.2. Izglitibas iestades galvenie secinajumi par izglitojamo sniegumu
ikdienas macibas.

Ludzas novada Sporta skolas profesionalas ievirzes sporta
programmu izglitojamo izcinitas vietas 2024./2025.macibu gada
Latvijas cempionatos, starptautiskajos turniros un citas oficialas
sacensibas.

6.2.1. No Ludzas novada Sporta skolas kope€ja izglitojamo skaita
2024./2025.macibu gada sacensibas piedalijas 95%.

6.2.2. No kopeja izglitojamo skaita 84 % ieguva godalgotas vietas
vietejas izglitibas iestades istenotajas sacensibas.

6.2.3. No kopeja izglitojamo skaita novada sacensibas godalgotas
vietas ieguva 79%.

6.2.4. No kopeja izglitojamo skaita valsts un starptautiskajas
sacensibas godalgotas vietas ieguva 72%.

Ludzas novada Sporta skolas izglitojamie ir Latvijas izlases dalibnieki un
kandidati:
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Sporta veids Skaits

Vieglatletika U-20- 1meitene; U-18-2 meitenes, 1 zéns; U-16-3 meitenes, 2
zeni

Svarcelsana U-20-1 meitene,1 zéns; U-15-1 zéns

Handbols U-16-3 zéni; U-17 - 10 meitenes; U-18-8 zéni; viriesi- 5;

sievietes- 4

Futbols -

Kopa 42

Izghtojamie sekmigi ieklust Latvijas valsts izlases vairakos sporta
veidos, veiksmigi startéjot un wuzradot augstvertigus rezultatus.
Profesionalas ievirzes sporta programmu izglitojamie spé&j konkuret ar
vienaudziem Latvija un arpus tas, ka ari ar pieaugusajiem.

Ir skaidra un saprotama kartiba, kas atspogulojas katras profesionalas
ievirzes sporta grupu piepildijjuma, kur liela nozime ir treninu
apmeklejumam, kontrolnormativu izpildei un dalibai sacensibas. Preteji,
ja netiek ieverots, ir iespéja turpinat sportot kada cita no interesu
izghtibas sporta programmam. Jaturpina pilnveidot sporta programmu
sistemu, piesaistot papildus specialistus, lai veicinatu ilgtermina
izglitojama izaugsmi uz personigiem rekordiem wun augstvertigiem
rezultatiem. Ir nepieciesams planot un izveidot iespeju noteikt un analizéet
izglitojama fizisko funkcionalo stavokli.

Izvertejot macibu treninu grupas, secinats, ka rezultativitates
kriterijus parcelSanai uz 2025./2026.m.g. izpildijusi 92% izglitojamo, 8 %
izglitojamo izglitibas sasniegumos verojami zemi vai nepietiekami
rezultati, tacu iemesli tam ir dazadi, tai skaita sporta traumas, veselibas
problémas un citi attaisnojosi iemesli.

7. Informacija par izglitibas iestades, izglitibas programmu
akreditacija un izglitibas iestades vaditaja profesionalas darbibas
novertesana noradito uzdevumu izpildi (2023./2024.mac.g.,
2024./2025.mac.g.)

Norades ir izpilditas.
8. Izglhitibas iestades dibinataja un izglitibas iestades vadibas

redzejums par izglitibas kvalitates merkiem, kuri nosakami
izglitibas iestadei, 2024./2025.macibu gada.

Izglitibas iestades raditaji profesionalas ievirzes izglitibas programmas
2025./2026.mac.g., tai skaita:

1. Izglitojamo skaits % no kopejo
izglitojamo skaita, kuri piedalas 95
konkursos, skates, sacensibas
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2. Izglitojamo skaits % no kopeja
izglitojamo skaita, kuri iegust 84
godalgotas vietas vietejas izglitibas
iestades 1stenotajas sacensibas,
skates, konkursos u.tml.

2.1. |Izghtojamo skaits % no kopeja
izglitojamo  skaita, kuri iegust 79
godalgotas vietas novada sacensibas,
skates, konkursos u.tml.

2.2. | Izghtojamo skaits % no kopeja
izghitojamo  skaita, kuri iegust 72
godalgotas vietas valsts un
starptautiskajas sacensibas, skates,
konkursos u.tml.

3. Izglitibas iestades noteiktie | Merkis audzinaSana - ikviena
kvalitates raditaji audzinasana (tai | izglitojama personibas
skaita personibas izaugsmes un | pilnveides istenoSana macibu
karjeras izglitibas joma) un  audzinaSanas procesa,

pilnveidojot skolenu izpratni
par veselibas un drosSibas
jautajumiem, sekmejot
atbildigu ricibu ikdienas
situacijas.

4. Citi kvalitates raditaji Nodrosinat Sporta skolu ar
kvalificetiem, atbilstoSas
kvalifikacijas darbiniekiem
ilgtermina.

Izglitibas iestades vaditajs Elena Fjodorova.

Sis dokuments ir parakstits ar dro$u elektronisko parakstu un satur laika zimogu




