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Sporta pasakums

Galda spéles un aktiva diena

1

“Kusties! Doma! Spele!
Nolikums

1. Visparigie noteikumi

1.1. Galda spélu un aktivas dienas “Kusties! Doma! Spele!”
(turpmak- Pasakums) organizé Ludzas novada sporta skolas
sporta specialiste Ineta Miklucane.

1.2. Pasakuma mérkis veicinat fiziskas aktivitates un veseligu
dzivesveidu iedzivotaju vidi, ka ari stiprinat sadarbibu un
salied@tibu starp pagasta iedzivotajiem, popularizgjot sportu ka
aktiva dzivesveida sastavdalu.

1.3. Pasdkuma nolikums nosaka Pasakuma organiz&Sanas Kartibu,
norises vietu, laiku un dalibnieku piedalidanas noteikumus.

2. Meérkis un uzdevumi

2.1. Veicinat bérnu, jaunie$u un pieauguso fizisko aktivitati un
logisko domasanu.

2.2. Popularizét galda spéles un sporta aktivitates ka veseliga
dzivesveida sastavdalu.

2.3. Veicinat savstarpéjo sadarbibu, komunikaciju un sportisko
garu.

2.4. Radit iespéju lietderigi un interesanti pavadit brivo laiku.

3. Norises vieta un laiks
3.1. Pasakums notiek 2026. gada 22.marta plkst. 13.00

3.2. Norises vieta — Sporta halle Felicianova.

3.3.Pasakuma norisi vada sporta specidliste Ineta Miklucane un
apstiprinata tiesneSu kolegija.



4. Dalibnieki un to nosacijumi
4.1. Pasakuma aicinati piedalities pagastu komandas (5 dalibnieki)
vai individudlie dalibnieki. Iepriek§ pieteikties zvanot,
Ineta(27822104)
4.2. Dalibniekiem jaievéro sporta halles iek3gjas kartibas noteikumi
un organizatora noradijumi.
5. Pasiakuma programma
51. Pasikuma laika dalibniekiem bis iesp&ja piedalities dezadas
aktivitates:
e Galda teniss
Bérni (Iidz 12.gadiem);
Sievietes;
Viriesi;
e Novuss;
e Galda futbols;
e Dazadas galda spéles
e Dazadas aktivitates sporta hallg;
6. ApbalvoSana.
6.1. Galda tenisa sacensibas 1.,2.un 3.vietas ieguvgji tiks apbalvoti
ar medalam.
6.2. Pagastu komandas tiks apbalvotas ar kausiniem.
7. Drosiba
= 1. Katrs dalibnieks ir personigi atbildigs par savu veselibu un
droSibu.
72. Vecaki vai aizbildni atbild par nepilngadigo bérnu uzraudzibu.
73. Organizators ir tiesigs ierobeZot dalibu aktivizates, ja tiek
apdraudéta drodiba.
8. Foto un video fiksacija
8.1. Pasakuma laika var tikt veikta fotografédana un filmesana.

8.2. Uznemtie materiali var tikt izmantoti pasakuma publicitatei.

9. Pasikuma noslégums
9.1. Organizatori patur tiesibas veikt izmainas pasakuma

programma, iepriek§ par to informgjot.



