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Dzīvniekterapija: Mūsu zāles - ūsas, ķepas un aste 

Tāds ir veteriŶārārsta, ŵed. ziŶ. kaŶd. Vladiŵira AgafoŶičeva izdotās grāŵatas par dzīvŶiekterapiju 
Ŷosaukuŵs. Līdztekus tīkaŵaŵ koŶtaktaŵ uŶ rotaļu priekaŵ dzīvŶieki dāvā ŵuŵs arī veselīďu - ārstē Ŷo 
dažādāŵ sliŵīďāŵ. Šī Ŷozare ir atzīta visās attīstītās valstīs, dažādi iŶstitūti pēta dzīvŶieku iedarďīďu uz Đilvēku, 
notiek starptautiskas koŶfereŶĐes uŶ seŵiŶāri, tai veltītas ārstŶieĐīďas ŵetodikas. 

ϭ8.ŵaijā Ludzas Ŷovada SoĐiālā dieŶesta darďiŶieki orgaŶizēja iŶforŵatīvo seŵiŶāru speĐiālās 
pirŵsskolas izglītīďas iestādes „Rūķītis” veĐākieŵ, ďet ϮϬ.ŵaijā - Ludzas Ŷovada pašvaldīďas soĐiālajiem 

darďiŶiekieŵ par dzīvŶiekterapijas izŵaŶtošaŶas iespējāŵ Latvijā uŶ Lietuvā. 

Ludzas Ŷovada pašvaldīďas SoĐiālā dieŶesta vadītāja Lilita GorďuŶova- Kozlova uŶ soĐiālā darďiŶieĐe 
darďaŵ ar ģiŵeŶi uŶ ďērŶieŵ Biruta Neŵiro sŶiedza ieskatu par kaŶisterapijas, delfīŶterapijas uŶ reitterapijas 
kā efektīvas rehaďilitāĐijas ŵetodes pielietošaŶu, kā arī dzīvŶiekterapijas Ŷozīŵīguŵu Đilvēku ar īpašāŵ 
vajadzīďāŵ soĐiālajā adaptāĐijā. Aďas soĐiālās darďiŶieĐes jauŶās ziŶāšaŶas apguva projekta „AŶiŵalterapijas 
izmantošaŶa Latvijas - Lietuvas pieroďežas pašvaldīďu soĐiālās vides stipriŶāšaŶai” jeď „CURED BY ANIMALS” 

ietvaros soĐiālajieŵ darďiŶiekieŵ rīkotajā seŵiŶārā, kas Ŷotika ϱ.aprīlī UteŶas rajoŶa Sudeikiai, Lietuvā. 

SPII „Rūķītis” vadītāja IŶgrīda Paškeviča veĐākieŵ izrādīja projekta ietvaros iegādāto aprīkojuŵu uŶ 
sporta iŶveŶtāru, kā arī aiĐiŶāja uz Ϯϰ.ŵaijā iestādē rīkotajāŵ „Sporta spēlēŵ”, kuru laikā ďērŶi aproďēs jauŶo 
sporta iŶveŶtāru. JūŶijā projekta ietvaros tiks rīkotas divas starptautiskās dzīvŶiekterapijas ŶoŵetŶes ďērŶieŵ 
Ŷo soĐiālā riska grupāŵ. No Ludzas Ŷovada pašvaldīďas ŶoŵetŶēs piedalīsies ϰ ďērŶu Ŷaŵa - patversmes 

„Āďelīte” audzēkņi. 


